WAS IST LOS?

AUSSTELLUNGEN
o ,vernetzt“, 8.30 bis 21 Uhr,
VHS, Herzogswall 17

KINDER & JUGENDLICHE

* Herbstferienprogramm:
,Viactiv-Erlebnisland“, 11
bis 16.30 Uhr, fir Kinder von
fanf bis 13 Jahren, Anmeldung
bei Daniel Gohrke unter Tel.
502276 oder daniel.gohr-
ke@recklinghausen.de, Wal-
ter-Lohmar-Halle, Blitzkuhlen-
stralRe 81

¢ . Das Bilderbuch des Ster-
nenhimmels*, 11 Uhr, far
Kinder ab fiinf Jahren, Westfa-
lische Volkssternwarte und
Planetarium, Stadtgarten 6

SENIOREN

¢ ,Komm doch mit“ - Spa-

ziergangsgruppe, 10.30 Uhr,
Initiative von AWO Quartiers-
biro Paulusviertel und Famili-

IN KURZE

enbildungsstatte, Treffpunkt:
Suitbert-Apotheke, Hertener
StralRe 203

VEREINE & VERBANDE

* Dauerausstellung Aquari-
um-Verein Siid, 18 bis 20
Uhr, Vereinsheim, Walkm(ih-
lenweg 72 (Zufahrt aus-
schlieBlich Gber Raiffeisenstra-
Re)

¢ UNICEF-Gruf3kartenver-
kauf, 9.30 bis 11.30 Uhr, Ge-
horlosenzentrum, Oerweg 38

POLITIK

* CDU-Biirgersprechstunde,
10 bis 11.30 Uhr mit Christiane
Werner, Tel. 9909232, CDU-
Biirgerbiiro Sudstadt, Bochu-
mer Stralle 127 a

* SPD-Biirgersprechstunde,
10 bis 12 Uhr mit Peter
Rausch, Tel. 9795413, SPD-
Burgerbiro Stidstadt, Bochu-
mer Stralle 107

,2Frauen in Arbeit“ offnet die Tiiren

Hillerheide. Der Verein ,Frauen in Arbeit“ hat seine Dienst-
leistungsagentur Pro-Fix, den Betreuungsdienst sowie die
Qualifizierungsmafinahme fiir Seniorenassistenten unter ei-
nem Dach gebiindelt. In den neuen Geschifts- und Schu-
lungsraumen an der Blitzkuhlenstrale 81 findet am Freitag,
13. November, ab 11 Uhr ein ,Tag der offenen Tur“ statt, bei
dem sich Besucher selbst ein Bild machen kénnen.

INFO Wegen der derzeitigen Corona-Situation mussen sich Inter-
essierte bis spatestens Freitag, 30. Oktober, anmelden:
& 908287 oder per E-Mail an kontakt@fraueninarbeit.de

ANZEIGE

Gut Essen§

morgens - mittags

Wir wiinschen einen guten Appetit!

> SUBERG'S BEI BOENTE

Augustinessenstrafie 4, 45657 Recklinghausen, Telefon 02361/9044990

19. 10.-23. 10. 2020

Cordon Bleu vom Schweinelachs, mit Kise
und Schinken gefiillt, dazu Erbsen-

FuBBball Live

Mé&hrengemiise und Kroketten 8.00 b i

Lachs Nudeln mit Spinat,

Cherrytomaten und Knoblauch, in e‘ Boente
leichter Weilweinsauce, Bandnudeln  8.00

Sky+DAZN

Kartoffel-Wirsingauflauf
mit gebratener Chorizo in Sahnesauce 8.00

» HAUS BREUING
Marler Strafie 29, 45659 Recklinghausen, Telefon 023 61,/2 20 60

Offnungszeiten: Di. - So. 12.00-14.30 Uhr und ab 17.00 Uhr/ Homepage: www.haus-breuing.de
Bayrischer Leberkis Wildzeit
mit Spiegelej, Bratkartoffeln = .
und stifiem Senf im Haus Breuing!
Verschiedene Spezialitaten
vom Wild & Kiirbis

9.50

Unser Liefer-& Abholservice
besteht weiter!

» THE ITALIAN

Altstadtmarkt, Schaumburgstr. 1, 45657 Recklinghausen, Tel. 023 61- 937 77 40
Mo.-5a. 09.00-00.00 Uhr » So. & Feiertage 10.00 - 23.00 Uhr

NEUE KARTE

mit vielen Kostlichkeiten wie Pizza alla Pala, Risotto,

leckeren veganen Speisen & fantastischen Pancakes!
Caffé Spezialitaten, Drinks, kostliche Speisen und Snacks und fantastische Desserts

P FLIC FLAC

Léhrhofstr. 7, Recklinghausen Stadt, Tel. 023 61/849 77 34
Offnungszeiten: Mo. - Sa. ab 11 Uhr, So. ab 15 Uhr
Liebe Gaste, wir kinnen nicht nur Party i
sondern auch Kochen und Backen!

8.90 pas Flic Flac bietet hausgemachte Kiiche,
ab 5.20 wechselnden Mittagstisch u. himmlische
selbstgebackene Kuchen u. Torten.

Ab jetzt nehmen wir Ihre Reservierung fiir lhre
Weihnachtsfeier entgegen.

Schweinefilet-Geschnetzeltes
mit Bratkartoffeln oder Riesenrdsti

Verschiedene Eintopfe

Lieferung nach telefonischer
Bestellung ab sofort maglich.

» KRISTALL CAFE-LOUNGE

Kiirntener Strafie 30, 45659 Recklinghausen, Telefon 023 61 /3 03 B8 08
Offnungszeiten: Di. - Sa. von 9.00 - 18.00 Uhr, So. von 10.00 - 18.00 Uhr
Frithstiick  la carte ab 4.90 HEUTE

Mittagstisch von 12.00 bis 18.00 Uhr  gefiilite Pfannkuchen
Durchgehend Kaffee und Kuchen mit Blaubeeren oder Apfel

Ltorten aus sinenes Hepteiing Niirnberger Rostbratwiirstchen
Jeden Donnerstaq: Frische Reibekuchen” mit Kartoffelpiiree und Krautsalat

7.90

7.90

Jeden Tag Essen a la carte
» RESTAURANT JEDERZEIT RESTAURANT & LOUNGE & CLUB
Lihrhaf 1, Palais Vest, 45657 Recklinghausen, Telefon 023 61 /909 93 44
Offnungszeiten: Mo. - Sa. von 9.00 - 22.00 Uhr

Ziiricher Geschnetzeltes

mit Kroketten und Salat 10.90
Schweinemedaillons mit Pfeffer-

rahmsauce mit Kroketten und Salat 11.90
Kassler
8.90
8.90

Liebe Giste, langsam nahern wir
uns der Weihnachtszeit.
Ab sofort nehmen wir Reservierungen
fiir unser Ganseessen entgegen.
Z. B. Ganseteller, Gansebrust 0. Ganse-
keule inkl. Rotkohl, KloBe und Bratapfel

mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree
7.90 21.90

Seniorenschnitzel
Brathering mit Bratkartoffeln
P ECKSTEIN RECKLINGHAUSEN WWW ECKSTEIN-RECKLINGHAUSEN
Miinsterstr. 17-19, 45657 Recklinghausen Telefon 023 61 /4828 50
Offnungszeiten; Di. - Fr. ab 11.30 Uhr | Sa. ab 10 Uhr Friihstiick | Mo. Ruhetag
Wochenkarte 20. 10. - 24, 10. 2020

Kiirbiscremesuppe dazu Ciabatta 5.90
China Bowl, Hahnchen, Reis, Sellerie, Pak Choy, Pilze, Sojasprossen 11.90
Gebratener Zander auf Petersilienwurzelpiiree und Rosenkohlstreifen 14.90
Blumenkeohiquiche dazu Salat und Sour Creme 9.90
Walnussparfait mit Fruchtpiiree 4.90

Jeden Samstag gibt es wechselnde Eintopfe bei uns.

» HOTEL RESTAURANT MEINTS4YOU (iM BURGERHOF)
Steinstr. 15, 45657 Recklinghausen Telefon 02361/9069084

Offnungszeiten Mittwoch - Sonntag 12 Uhr - 21.30 Uhr durchgehend | Mittagstisch von 12 - 17 Uhr

Fleisch: Biergulasch mit Spatzle 8.60
Fisch: Reibeplatzchen mit Rauchderlachs 8.60
Vegetarisch: Eier in Senfsauce mit Salzkartoffeln 6.60

Ab 11.11.2020 Gadnsebraten mit einer Flasche Wein fiir 4 Personen '99.00
Auch zum Mitnehmen.

Wenn Sie auch interessiert sind, hier lhre Angebote
zu prasentieren, rufen Sie uns einfach an

Telefon 02365/107-1221 (Recklinghausen)

RECKLINGHAUSEN

Dienstag, 20. Oktober 2020

Lichterketten
hangen schon

ALTSTADT. Die ,,Ambientebeleuchtung“ soll auch
in der Coronakrise Wohlfiihlatmosphare schaffen.

|

Mitarbeiter der Kommunalen Servicebetriebe haben gestern mit der Installatlon der insge-
samt 120 Lichterketten begonnen.

ecklinghausen leuchtet

nicht in diesem Herbst.

Der Lichterzauber féllt

wegen der steigenden
Coronazahlen aus. Dafiir hat
die Stadt bereits gestern mit
dem Anbringen der soge-
nannten , Ambientebeleuch-
tung“ begonnen. 120 Lichter-
ketten mit 7200 LED-Birnen
sollen Atmosphdre in die
,Gute Stube“ bringen.

Damit féllt die Beleuchtung
noch etwas tippiger aus als im
Vorjahr. Im Vergleich zur Pre-
miere im Vorjahr sind noch
einmal 25 Lichterketten hin-
zugekommen. Jede Lichter-
kette ist 30 Meter lang und
besteht aus 60-LED-Birnen.
Zusammengenommen sind
die Lichterketten somit 3,6

DM spendet
672,78 Euro an
den Verein
,LebensVest“

Stiftung der
Lebenshilfe
sagt Danke

Kilometer lang. Ab Sonntag,
1. November, sollen die Lich-
ter leuchten.

Frither war stets von der
Weihnachtsbeleuchtung die
Rede, doch da die neue Be-
leuchtung weit iber die Feier-
tage hinaus hdngen bleibt,
spricht die Stadt von , Ambi-
entebeleuchtung“. Die An-
schaffung kostete im Vorjahr
24.000 Euro. Die Kosten teil-
ten sich die Stadt und die
Héndler der einzelnen Alt-
stadtquartiere. Fur die Erwei-
terung werden nun noch ein-
mal weitere 5000 Euro fillig.

Mitarbeiter der Kommuna-
len Servicebetriebe waren be-
reits gestern mit Hubsteigern
in der Altstadt unterwegs, um
die Lichterketten an Fassaden

—FOTO: KLEINE

anzubringen und {iber die
Gassen zu spannen.

Biirgermeister ~ Christoph
Tesche verweist auf die , posi-
tive Resonanz“ vom Vorjahr.
Dies hat offenbar zu der Ent-
scheidung gefiihrt, weitere
Lichterketten anzuschaffen.

Auch zu den bevorstehen-
den Aktionstagen an den
Samstagen am 7. November
und 5. Dezember soll die Am-
bientebeleuchtung Wohlfiih-
latmosphire erschaffen. Bis
zum Ende der dunklen Jah-
reszeit sollen die Lichterket-
ten hingen bleiben.

Ob es auch einen Weih-
nachtsmarkt geben wird, den
die Ambientebeleuchtung in
Szene setzen kann, steht in-
des noch in den Sternen.

Die Drogeriekette DM veranstaltete unter dem Tltel »Herz
zeigen!“ einen Spendentag. Fiinf Prozent der Tageseinnah-
men gingen an einen guten Zweck. Die Filiale am Markt
spendete das Geld an ,LebensVest“. Der Forderverein des
Brustkrebszentrums am Prosper-Hospital finanziert Malthe-
rapien und Yogakurse fiir bediirftige Patientinnen. Vorsit-
zende Inge Vinzelberg nahm den Scheck von Filialleiterin
Mechthild Greiwing (r.) und Nurgiil Yilmaz (l.) entgegen.

i 1S \ |
Genau 8963 78 Euro brachte der Verkauf von 400 Rathaus-
Puzzles fiir die Stiftung Lebenshilfe Mitte-Vest. Fur dieses
»groBartige Ergebnis“ bedankten sich die Vize-Vorsitzende
Barbara Knebel und der Vorsitzende Manfred Witthus (r.)
nun bei Biirgermeister Christoph Tesche. Die Stiftung tragt
verschiedene Angebote fiir behinderte Menschen.
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Nummer 245
IM NOTFALL
Dorstener Strafte 151
APOTHEKEN e Kinderarztlicher Not-

* Apotheken-Notdienst,
Wechsel erfolgt téaglich um 9
Uhr:

* Recklinghausen, Sankt-
Paulus-Apotheke, Hohenzoll-
ernstralle 40, Tel. 249 07

* Herten, Heide-Apotheke,
Herner Strale 47, Tel.
02366/35264

* Datteln, Apotheke im Cen-
tromed, Heibeckstrale 30, Tel.
02363/35880

- weitere diensthabende Apo-
theken in lhrer Nahe sind zu
erfragen:

- Internet: www.akwl.de

- Uber das Festnetz unter der
kostenlosen Rufnummer Tel.
0800/0022833

- Uber das Handy per Telefo-
nat ohne Vorwahl unter Tel.
22833 (0,69 Euro/Min.)

ARZTLICHER NOTDIENST

¢ Arztlicher Notfalldienst,
zentrale Notfallnummer unter
Tel. 11 61 17 (die Telefonnum-
mer ist kostenlos)

* Notfalldienstpraxis Reck-
linghausen, 18 bis 22 Uhr,
Knappschaftskrankenhaus,

RAT UND HILFE

dienst, 18 bis 22 Uhr, Tel.
02363/975666, Vestische
Kinder- und Jugendklinik, Dr.-
Friedrich-Steiner-Strafle 5, Dat-
teln

e Tierarztlicher Notdienst,
24 Stunden Bereitschaft, An-
meldung unter Tel. 904 59 80,
Kleintierklinik AniCura, Am
Stadion 113

NOTRUF

* Feuerwehr/Rettungs-
dienst, Tel. 112

* Polizei, Tel. 110

¢ Nacht-Notruf fiir akut
Obdach suchende Frauen,
Tel. 112

SONSTIGES

* Storungsstelle Gelsenwas-
ser, 24 Stunden erreichbar un-
ter Tel. 2040

* Westnetz Storungsstelle
Gas, taglich 24 Stunden er-
reichbar unter Tel.
0800/0793427

* Westnetz Storungsstelle
Strom, taglich 24 Stunden er-
reichbar unter Tel.
0800/4112244

BERATUNG

* Arztliche Beratungsstelle
gegen Vernachlissigung
und Misshandlung von Kin-
dern, 14 bis 16 Uhr, Tel.
02363/97 5495, Vestische
Kinder- und Jugendklinik Dat-
teln, Dr.-Friedrich-Steiner-Stra-
Re 5

¢ Auskiinfte zum Schieds-
amt, Bund deutscher Schieds-
leute, Kontakt unter Tel.
9081573, Tel. 64176 und Tel.
82320

* Bahnhofsmission, 8 bis 16
Uhr, Hauptbahnhof

¢ Beratung fiir Sehbehin-
derte und Blinde, 15 bis 18
Uhr, Blinden- und Sehbehin-
dertenverein, Ansprechpartne-
rin Hannelore Deutschmann,
Tel. 16826, Arztehaus am Pro-
sper-Hospital, MuhlenstralRe
27

* Ehe-, Familien- und Le-
bensberatung, Beratung nur
nach Terminabsprache unter
Tel. 599 29, Kemnastralle 7

* Frauenberatung, 9 bis 16
Uhr, Beratung und Hilfe, Kon-
takt unter Tel. 154 57, Spring-
stralle 6

* Frauenhaus, Tag und Nacht
erreichbar unter Tel. 656996

* Gesprachsdienst, 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr, Gast-
kirche, Heilige-Geist-StralRe 7

« Hilfetelefon gegen Gewalt
an Frauen, rund um die Uhr
kostenlos erreichbar unter Tel.
0800/0116016

* Krisentelefon Schwangere
in Not, anonyme Beratung
und Hilfe rund um die Uhrim
Internet unter www.geburt-
vertraulich.de oder unter Tel.
0800/4040020

* Schwangerschaftskon-
fliktberatung, Kontakt unter
Tel. 939290, ,,donum vitae“,
Reitzensteinstralle 8

* Schwangerschaftskon-
flikt- und Sozialberatung,
Kontakt unter Tel. 26701,
»pro familia“, Springstrafie 12
* Telefonseelsorge, Tag und
Nacht kostenlos erreichbar un-
ter Tel. 0800/11101 11 oder
Tel. 0800/1110222

* Unterstiitzung von Krimi-
nalitatsopfern, Weiler Ring
AulBenstelle Kreis Recklinghau-
sen, Kontakt unter Tel.
0151/55164749

SOZIALE DIENSTE

¢ Allgemeine Sozialbera-
tung, Kontakt unter Tel.
31302, Sozialdienst katholi-
scher Frauen, SkF-Stadtteilbi-
ro Stid, Am Neumarkt 33

e Ambulant betreutes Woh-
nen fiir Suchtkranke und
psychisch Kranke, Kontakt
und Informationen unter Tel.
95028203, Caritasverband,
Haus der Caritas, Muhlenstra-
Re 27

« Ambulante Hilfe, Lebens-
hilfe fir Menschen mit korper-

OFFNUNGSZEITEN

licher/geistiger Behinderung —
Netzwerk ambulante Hilfen,
Milchpfad 66

* Beforderungsdienste,
Mahlzeitendienst, Hausnot-
ruf, Haushaltshilfen, Kon-
takt unter Tel. 9393 93, Deut-
sches Rotes Kreuz, Kélner Stra-
Re 20 .

* Beratung fiir Altere und
pflegende Angehorige, 8.30
bis 12 Uhr, Informationen und
Termine unter Tel. 1036 36,
Caritasverband, Caritashaus
St. Hedwig, Im Romberg 28

* Beratung fiir Schwangere,
Termine unter Tel. 5890590,
Caritasverband, Miihlenstrale
27

* Beratungsstelle fiir Pflege
und Demenz, 8.30 bis 16
Uhr, Infos bei Grit Ohler unter
Tel. 102010, Diakoniestation,
Hohenzollernstralle 72

* Beratung und Angebote in
der hduslichen Alten- und
Krankenpflege, Diakonie,
Kontakt unter Tel. 102010

* Blutspende-Dienst, Kon-
takt unter Tel. 9393 14, Deut-
sches Rotes Kreuz, Kolner Stra-
Re 20

* Erste-Hilfe-Ausbildung,
Kontakt unter Tel. 9393 14,
Deutsches Rotes Kreuz, Kélner
StraRe 20

e Familienunterstiitzender
Dienst, Kontakt unter Tel.
6581065, Ev. Johanneswerk,
Paulusstrale 4

* Familienunterstiitzender
Dienst und Freiwilliges sozi-
ales Jahr, Kontakt unter Tel.
93930, Deutsches Rotes
Kreuz, Kolner Stralte 20

* Freiwilligendienste, Bera-
tung zum Freiwilligen Sozia-
len Jahr und Bundesfreiwilli-
gendienst, Kontakt unter Tel.
48598 24, Sozialdienst katho-
lischer Frauen, Erich-Klause-
ner-Haus/Katholisches Zent-
rum, Kemnastralle 7

* Hausliche Krankenpflege,
Kontakt unter Tel. 939 30,
DRK, Kélner StralRe 20

e Hausnotruf, Fahr- und
Mahlzeitendienst, Erste-
Hilfe-Ausbildung, Kontakt
unter Tel. 24 1000, Malteser
Hilfsdienst, Mihlenstralie 29
¢ Hausnotruf, Meniiservice,
Sanitatsdienst, Erste-Hilfe-
Ausbildung, Kontakt unter
Tel. 3707649, Johanniter, Ca-
stroper Stralle 47

* Insolvenzberatung, in Ko-
operation mit den Standorten
Waltrop und Oer-Erken-
schwick, Terminvergabe unter
Tel. 02309/95700, Caritasver-
band Recklinghausen, Mih-
lenstralle 27

* Kinder-, Jugend- und Fa-
milienhilfe, Beratung bei
Trennung und Scheidung,
Kontakt unter Tel. 48598 24,
Sozialdienst katholischer Frau-
en, Erich-Klausener-Haus/Ka-
tholisches Zentrum, Kemna-
stralle 7

¢ Museum Strom und Le-
ben, 10 bis 17 Uhr, Tel.
9842208, Umspannwerk,
UferstralRe 2-4

* Vestisches Museum/Ret-
ro-Station, 8 bis 13 Uhr, Tel.
501907, Hohenzollernstralle
12

* Rathaus, Stadtverwaltung,

8 bis 13 Uhr, Biirgerbiiro im
Stadthaus A, 8 bis 16 Uhr,
nur nach Terminvergabe unter
Tel. 500, Rathausplatz 3/4

* Zulassungsstelle Strafien-
verkehrsamt, nur nach Ter-
minvergabe unter Tel.
537777, Stettiner StralRe 10,
Marl



